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ECOLES

L'horaire contmu profite aux petits

Les enfants qui fréquentent une école a
horaire continu acquierent de meilleures
compétences linguistiques et nouent plus
facilement des liens que les autres éleves.
Fréquenter une telle école permet égale-
ment de mieux gérer le quotidien, selon
une étude bernoise.

Walter Herzog et Marianne Schiipbach,
de I'Institut des sciences de I'éducation de
I'Université de Berne, ont compareé des en-
fants fréquentant une école a horaire
continu a d'autres suivant des horaires
blocs ou des cours traditionnels par demi-
classe. L'étude publiée hier par le Fonds
national suisse (FNS) a porté sur 521 éco-
liers de 1™ et 2° années primaires de onze
cantons alémaniques.

Grace al’horaire continu, I'éléve sait mieux se
tenir a table. KEyYSTONE

Les chercheurs ont analysé la facon
dont les différentes formes d'enseignement

peuvent influencer les résultats scolaires et
agir sur le développement socio-émotion-
nel. Au bout de deux ans d’horaire continu,
un impact positif sur les écoliers se fait sen-
tir: les enfants peuvent mieux lire et com-
prendre des mots et sont plus rapides.

Les avantages ne s'arrétent pas aux ré-
sultats scolaires, selon les deux chercheurs.
Les enfants inscrits dans une école a horai-
re continu peuvent plus facilement nouer
des liens avec des camarades du méme
age. Dans la vie quotidienne, ils peuvent
par exemple nouer leurs lacets seuls et sa-
vent mieux se servir d'un couteau ou d'une
fourchette. La fréequentation de ce type de
structure permet aussi de compenser le cas
échéant I'absence de soutien parental. ATs



